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MESSAGE NOTES 
クリスマスに向けた心の準備 

  ルカの福音書 2:10 

   ブラウン・ジェームズ 

ルカの福音書 2:10 御使は言った、「恐れるな。見よ、すべての民に与えられる大きな喜びをあなた

がたに伝える。」 

1. 神がどんなお方であるかを覚える 

神は愛です。神は私たちを愛しているからこそ、クリスマスの時期に御自分のひとり子を私たち

に送ってくださいました。 

Ⅰコリントへの手紙 13:4-7  愛は寛容であり、愛は親切です。また人をねたみません。愛は自慢せ

ず、高慢になりません。礼儀に反することをせず、自分の利益を求めず、怒らず、人のした悪を

思わず、不正を喜ばずに真理を喜びます。すべてをがまんし、すべてを信じ、すべてを期待し、

すべてを耐え忍びます。 

これが愛です。そして神は愛です。神はこのようなお方です。 
 

2. 神がしてくださったことに感謝する 

感謝しているときに、不安や落ち込むことはありえません。 

コロサイ人への手紙 3:15  キリストの平和が、あなたがたの心を支配するようにしなさい。そのた

めにこそあなたがたも召されて一体となったのです。また、感謝の心を持つ人になりなさい。 

心の中の、神の平和と感謝すること、この二つはとても密接に関係しています。クリスマスに平

和な心を持つために、神があなたにしてくださったすべてのことに目を向け、感謝し続けましょ

う。 
 

3. 神が計画されたことに希望を置く 

神があなたに計画されたことを期待していれば、決して失望することはありません。あなたのた

めの神の計画は 100％確実です。 

エペソ人への手紙 2:6-7 キリスト・イエスにおいて、ともによみがえらせ、ともに天の所にすわら

せてくださいました。それは、あとに来る世々において、このすぐれて豊かな御恵みを、キリス

ト・イエスにおいて私たちに賜る慈愛によって明らかにお示しになるためでした。 

このように過去形で書かれていることは、私たちの未来がどれほど保証されているかを示してい

ます。私たちの今の霊的立場は、イエス様と共に既に天の所に座らせていただいている、という

立場です。 


